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Lekcja 1. Sasiedzi od zawsze.
Polska i Rus

CZESC DLA NAUCZYCIELA

Wstep:
Mieszkancy s$redniowiecznej Rusi to przodkowie wspdtczesnych Ukraincow, ale tez Biatorusindw.

Ta

Rosjanie zas pochodzg od pdtnocnoruskiego ksiestwa moskiewskiego, stad zwani sg czasem
Moskalami lub Moskwicinami. Nazwa “Rosja” (pochodzgca z greki) zostata uzyte przez ich
ksigzat jako symbol ambicji do rozciggniecia wtadztwa nad catym terenem zamieszkatym
przez Rusinow.

lekcja bedzie poswiecona fenomenowi powstania jednego z najwiekszych panstw
$redniowiecza — Rusi i rozwojowi jej kontaktow z polskg panstwowoscia.

Streszczenie tematu:

1.

o WN

Umiejscowienie geograficzne Rusi

Geneza Rusi i panstwa Polan

Kierunku rozwoju Rusi i Polski - réznice i podobienstwa

Upadek Rusi i jego konsekwencje dla sgsiaddw (Tatarzy, Litwini, Polacy, Wegrzy)
Nowe zagrozenia dla ziem ruskich (Krzyzacy, Moskale).

Petna tresc¢ tematu TUTAU.

Forma pracy: Po wstepie wyktadowym, ttumaczacym pojecie Rusi i jej powigzaniem z Ukraing, kazdy
watek bedzie opracowywany z pomoca dotgczonej specjalnej karty pracy, ktérg bedzie komentowat
na biezgco nauczyciel. W trakcie uczniowie spotkajg sie z tekstem Zrédtowym, ikonografig, mapami
oraz zmierzg sie z zadaniami na karcie. Na koniec nauczyciel przeprowadzi podsumowanie zajec.
Zachecamy do wspdlnego rozwigzywania zadan. Karty nie nalezy stosowad jako srodka egzaminacyjnego.

Karty pracy sg dwujezyczne i nalezy je wydrukowad dla kazdego ucznia z osobna.


https://myrazem.net/sasiedzi-od-zawsze-polska-i-rus/

Wyttumaczenia i podpowiedzi do karty:
1. Nalezy zwrdci¢ uwage na wystepowanie dwdch plemion o nazwie Polanie: pod Kijowem i
pod Poznaniem. Wspomniec¢ o ich mozliwym pokrewienstwie (teorie o wedréwce Polan na
zachadd).

undary.svg).
2. Nalezy zwrdcié uwage, ze dzieki handlowi (trasy przez Wotge z potnocy do Konstantynopola)

Rué byta duzo bogatsza i silniejsza. Mogta nawet atakowac Cesarstwo Bizantyjskie.
Podlegata przy tym wptywom wikinskim. Polanie za$ znajdowali sie przy odnodze gtéwnych

tras i byli poddani naciskowi ze strony Cesarstwa Niemieckiego. Mapa do udostepnienia:

3. Aby pomdc w rozwigzaniu zadania 1, mozna wykorzystac ilustracje do tematu nr. 3. Przy
zadaniu numer 2 nie jest istotne doktadne wskazanie pokrewnych znakdw, lecz
uswiadomienie sobie wspdlnych poczatkdéw jezykowych.

4. Trase podbojow Mongotdw mozna przedstawié na mapie $wiata.

5. Aby rozwigzac zadanie 1, mozna skorzysta¢ z mapy google — zobaczy¢ aktualnag lokalizacje
panstwowa miejscowosci, z ktdrej pochodzita dana choragiew. Herb Paleologéw z zadania 2

nalezy potgczyc¢ z Bizancjum, jego upadkiem i hastem Trzeci Rzym.

Elementy podstawy programowej, uczen:
1. .2 umiejscawia w czasie i przestrzeni nowe paristwa w Europie;
2. V.1 sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastéw oraz przedstawia jego geneze;
3. V.2 wyijasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa kulturowe, spoteczne i polityczne chrystianizacji
Polski;


https://en.wikipedia.org/wiki/Europe#/media/File:Europe_polar_stereographic_Caucasus_Urals_boundary.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/Europe#/media/File:Europe_polar_stereographic_Caucasus_Urals_boundary.svg
https://histmag.org/grafika/2016_articles/wikngowie-na-rusi/wikingowie-rus5.jpg
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Lekcja 1. Sasiedzi od zawsze. Polska i Rus
CZESC DLA UCZNIA

r: Piss 1. Umiejscowienie geograficzne Rusi
‘ = ] O to, skad pochodzg Stowianie, gdzie i kiedy zyli, uczeni wcigz tocza spory — zbyt

wiele jest niejasnosci. Na skutek réznych wedréwek po Europie, rozdzielili sie na
rézne plemiona, z ktérych wyrosty pdzniej nowe panstwa. Slad tego
| przemieszczania wedréwek pozostat w nazwach geograficznych i poszczegdlnych

stowach. Teraz zajmiemy sie tym, jak obok siebie znalezli sie Polacy i Rusini —

przodkowie dzisiejszych Ukraincow.

Zadanie 1: Przeczytaj uwaznie tekst. Ktére ze wspomnianych plemion mozna uznac za przodkow dzisiejszych
Polakdw, Biatorusinéw, Ukraincéw? Jak ich nazwy wptynety na péZniejsze nazywanie narodéw?

“Stowianie ci przyszedtszy siedli nad Wistg i przezwali sie Lachami, a od tych Lachdw przezwali sie jedni
Polanami(...), inni Mazowszanami, inni Pomorzanami. Takze ciz Stowianie przyszedtszy siedli nad Dnieprem i
nazwali sie Polanami, (...), a jeszcze inni siedli miedzy Prypecig a DZwing i nazwali sie Dregowiczami.

Polanie tedy, zyjgc z osobna, jako$smy rzekli, byli rodu stowianskiego i nazwali sie Polanami, (...) a Ulicze i
Tywercy siedzieli nad Dniestrem, sagsiadujac z Dunajem. Byto ich mndstwo, siedzieli bowiem nad Dniestrem
az do morza, i sg grody ich i do dnia dzisiejszego; dlatego Grecy nazywali ich Wielka Scytig”. (Fragment ruskiej
Kroniki Nestora z XIl wieku opisujacy dzieje Europy Srodkowo- Wschodniej)

Zadanie 2: Korzystajac z mapy, zaznacz dokad dotarty wspomniane plemiona
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Czy odkrytes, ze narody réznie siebie nazywaja nawzajem? Jaka z tych tekstow wynika ciekawostka?



2. Geneza Rusi i panstwa Polan

Chociaz z jednego korzenia, drogi Polan zachodnich i
wschodnich Stowian mocno sie rozbiegty. Wynikato to
gtdwnie z geografii. A doktadniej z tego, z kim mieli
kontakt i gdzie sie znalezli. Wtedy wtasnie pojawity sie ich

znane dzisiaj nazwy: Polska i Rus. Wielkg role w

powstawaniu panstw miaty szlaki handlowe - czyli trasy przewozu potrzebnych przedmiotéow —

najczesciej prowadzone rzekami.

Z pomoca mapy i tekstow wpisz z kim sgsiadowali Polanie, a z kim Rusini? Kto miat lepsze potozenie
do prowadzenia handlu?

a)

b)

d)

~[Stowianie]: Poszukamy sobie kniazia, ktory by wtadat nami i sadzit wedle prawa". | poszli za
morze ku Waregom [Wikingom], ku Rusi. Bowiem tak sie zwali ci Waregowie Rusig, (...) Rzekli
[do] Rusi (...):” Ziemia nasza wielka jest i obfita, a tadu w niej nie ma. PrzychodZcie wiec rzadzi¢ i
wtadad nami". | wybrali sie trzej bracia z rodami swoimi, i wzieli ze sobg wszystkg Rus (...)

. postat ku Askoldowi i Dirowi, mowigc: Kupcy jestesmy, idziemy do Grekéw od Olega i
kniaziewicza Igora.” (Fragmenty ruskiej Kroniki Nestora z Xl wieku, opisujacy dzieje Europy
Srodkowo- Wschodniej)

~Lecz poniewaz kraj Polakéw oddalony jest od szlakéw pielgrzymich i mato komu znany poza
tymi, ktérzy za handlem przejezdzajg [tamtedy] na Rus, niech sie zatem nikomu to nie wyda
niedorzecznym, jesli pare stéw na ten temat powiem (..)” (Fragment Kroniki tzw. Galla
Anonima z XIl wieku, przedstawiajacej dzieje dynastii Piastow)

~lymczasem dostojny margrabia Hodo, zebrawszy wojsko, napadt z nim na Mieszkalksiecia
Polan z Gniezna) (.. w miejscowosci zwanej Cydzyng 139 brat jego Czcibor zadat im
kleske(...)Cesarz poruszony do zywego wiesciag o tej klesce, wystat czym predzej goncow,
nakazujac Hodonowi i Mieszkowi, aby pod rygorem utraty jego taski zachowali pokdj do czasu,
gdy przybedzie na miejsce i osobiscie zbada sprawe.” (Fragment Kroniki biskupa

Mersenbergu Thietmara z Xl wieku, przedstawiajacej dzieje historie Europy Srodkowej)



Sasiedzi Polan

Sasiedzi Rusindw

Kto miat lepszy dostep do handlu - rzeki,
dtugosd tras, kontakt z bogatymi miastami?

wojownikow i ruszaé¢ na wyprawy wojenne po jeszcze wiecej zdobyczy.
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3. Kierunki rozwoju Rusi i Polski - réznice i podobienstwa

Obydwa panstwa rozwijaty sie coraz bardziej i potrzebowaty sprawnych urzednikéow —
ludzi znajgcych pismo. Najtatwiej byto znalez¢ ich w $wiecie chrzescijarnskim (ksieza i
mnisi powinni co najmniej umieé czytacd). Dodatkowo ze wzgleddw politycznych

(mozliwo$¢ zawierania korzystnych umoéw i matzenstw miedzy wtadcami), optacato

sie zaprowadzi¢ nowa religie. Chrzest mozna byto przyja¢ z Rzymu lub z Bizancjum —
czyli w tacinskiej lub greckiej odmianie chrzescijanstwa. Wybdr zazwyczaj wynikat z potozenia
geograficznego, lecz pdzniej prowadzit do ogromnych réznic pomiedzy sgsiadami.

1. Ponizej znajdziesz dwa XIX-wieczne obrazy przedstawiajace chrzest Mieszka i Wtodzimierza

Wielkiego. Jak myslisz, ktory jest ktory? Dlaczego tak sadzisz?

Whisz, jakie widzisz réznice miedzy scenami:

Gdy powstawata wczesna Polska i Rus, chrzescijanstwo nie podzielito sie jeszcze na wschodnie i
zachodnie. Roztam nastgpit dopiero w Xl wieku. Wtedy to oba wyznania staty sie wobec siebie wrogie.
Réznice w doktrynie chrzescijanskiej spowoduja pdzniej takze ostry konflikt miedzy wiernymi. Ale o tym
dowiesz sie wiecej w lekcji numer 4.
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2. Wszyscy wiemy, ze nasze alfabety sie réznia. Skad sie to wzieto? Starozytni Grecy stworzyli system
zapisu, ktéry dat poczatek innym alfabetom. Z jego pomoca starozytni Rzymianie utworzyli swoéj, ktéry
stat sie popularny na Zachodzie i czeéci Srodkowej Europy. Z kolei we wschodnim Cesarstwie
(Bizancjum, Konstantynopol) stworzono cyrylice — alfabet uwzgledniajacy dzwieki wystepujgce w

jezykach stowianskich. Alfabet stworzono z myslg o chrystianizacji Stowian.
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Whpisz tutaj litery wspdlne dla:

- wszystkich trzech alfabetéw

- tacinskiego i cyrylicy
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4. Upadek Rusi i jego konsekwencje dla sgsiadow
~ (Tatarzy, Litwini, Polacy, Wegrzy)

W $redniowiecznej Europie panstwa zaczety sie rozpada¢ na luzno
powigzane czesci, co nazwano rozdrobnieniem feudalnym. Nie omineto ono
~  tez Polski i Rusi. Zwrd¢ uwage na réoznice w wielkosci naszych panstw i
; liczbe powstatych ksiestw. Ru$ — w szczycie swej potegi — rozdrobnit
- Jarostaw Madry w 1054 r. Polske podzielit miedzy syndéw Bolestaw
Krzywousty w 1138 r.

Polske udato sie czesciowo zjednoczyd, dopiero w 1320 roku, wraz z koronacjg Wtadystawa tokietka. Na Rusi
koronowat sie na kréla Daniel Halicki w 1254 roku, ale w politycznej sytuacji Rusi niewiele to nie zmienito.
Dlaczego?

1. Ponizej zobaczysz 4 obrazy przedstawiajace niszczycielski pochéd na Zachdd pewnego plemienia z
Dalekiego Wschodu, ktdre zechciato podbic caty swiat. Sprébuj odgadnac ich nazwe.

a4

Podbicie Pekinu 1212-1213r. Zniszczenie Suzdalu 1238 .

i
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Jakie kraje zostaty podbite lub najechane przez tych bezwzglednych najezdzcow?

Jak sie nazywali ?

To oni wtasnie doprowadzili do ruiny Rus i nie dopuscili do jej ponownego zjednoczenia.
Najechali tez Polske, ale na szczescie wrdcili na wschaéd.
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2. Sasiedzi Rusi rozpoczeli przejmowanie jej ziem. Spladrowane ksiestwa poddawaty sie mniej lub

bardziej chetnie pod opieke Litwindw, Polakéw i Wegrdw. Ci ostatni wszczeli nawet wojne, by przejac

Halicz. Przyjrzyj sie mapie ziem ruskich z XIV wieku i poréwnaj z mapa ksiestw ruskich. Jaki kraj zajat

najwiecej tych terenow?
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5. Nowe zagrozenia dla ziem ruskich. Krzyzacy i
Moskwa.

Dawne ziemie Rusi staty sie w wiekszosci czescig Wielkiego Ksiestwa Litewskiego.
Samej Litwie szybko jednak zaczat zagrazad niemiecki Zakon Krzyzacki. Sktonito to
wielkich ksigzat do zawarcia sojuszu i unii z Polska. Doszto do wielkiej bitwy z
Zakonem pod Grunwaldem w 1410. Zjechato na nig rycerstwo ze wszystkich
zakatkow Polski, Litwy i Rusi. Dzieki wspdlnemu wysitkowi potega Zakonu zostata
ztamana. Tymczasem na wschodzie rozszerzato swe granice niewielkie ksiestwo
zwane Moskwa. Jej wtadcy chetnie stuzyli Mongotom w gnebieniu pobratymcéw, wzbogacili sie i zapragneli
dla siebie catej ,ruskiej ziemi”.

1. Ponizej znajduje sie 10 przyktadowych choragwi rycerskich bioracych udziat w bitwie pod
Grunwaldem. Miasta, od ktdrych pochodza ich nazwy, leza teraz w roznych krajach. Jakich?
OdpowiedZ zaznacz pod herbem.

Choragiew Choragiew $remska | Choragiew trocka | Choragiew Choragiew
potocka krzemieniecka przemyska
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Choragiew
podolska

Choragiew Choragiew chetmska Choragiew
dobrzyniska halicka

Podobienstwa w herbach pokazuja, ze rycerstwo obu krain byto czescig wspdlnej kultury i spoteczenstwa.
Dalej na wschéd w sredniowieczu wtasciwie nie wystepowata tradycja tego rodzaju.
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. Ksigzeta Moskwy, aby dodac sobie powagi, zaczeli uzywac nowego herbu. Zostat on wziety
od symbolu pewnego cesarstwa, jako symbol rzekomej kontynuacji. Korzystajac z internetu

sprobuj ustali¢ nazwe panstwa, za ktorego dziedzicow chcieli sie uznaé wtadcy Moskwy. Dzis

ten znak jest czescig herbu Rosji.




Ilustracje do tematu:
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Na szlaku
od Waregéw
do Grekow...

MOZE PIERDIKA,
PLERNY KAWALERZET

Cory Jarostawa Madrego

MozECtE
R0ZMAWIAC

Bonyous! NORMALNIED
(0D MORGEN!

TUTESTJARRY
LUKSUSOwo!

Kosciol i tacina
AWIEC. .. ODPRAWIASE MSZE W
JETIRU, KIGREGD NIKT POZA TOBA
NIE ROZUMIE. JAK 1§
ITIM CUTEST!

Drohiczyn, 1253

MAMMA MIA! BARSZCE GODZLEN KROLA RUSI!

Ksiaze moskiewski u chana w Saraju

S0 AT, 570 LAT,
NIECH 2YJE Okd
Nam!
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NIE PIST "KSIAZE MOSKIEWSKT™. PISI"CAR WSZECH
RUSE". CDY PODBLTEMY ChbA RUS, BEDIIE JAK
INALAZE!
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